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Mai 2022. Le comédien Thibault Wathelet contacte son ami Alexandre 
Drouet pour l’aider à réaliser des capsules vidéo sur la dépendance à 
l’alcool.
Ils interviewent alors 15 personnes, certaines en pleine lutte contre 
l’alcoolisme, d’autres abstinentes depuis un temps plus ou moins long.
Thibault pose les questions, Alexandre filme. Tout est tourné dans une 
maison à Ottignies : Patchwork, un service qui accompagne et aide les 
personnes dépendantes.

Un an plus tard, suite à cette expérience bouleversante et toujours 
traversé et habité par ces récits, Alexandre propose à Thibault d’en faire 
un spectacle qu’il écrira et dans lequel Thibault jouera.

Mais comment aborder un sujet aussi sensible que notre rapport à l’alcool ? 
Le théâtre d’objets s’impose alors. Pour sa distance indispensable. Pour 
son universalité, aussi. Et, parce qu’il permet la délicatesse ludique du 
décalage.

Création - Théâtre
Mise en scène et vidéos : Alexandre Drouet – Avec Hyuna Noben et Thibault 
Wathelet – Collaboration artistique et coaching objet : Isabelle Darras – 
Scénographie : Ronald Beurms – Création lumières : Candice Hansel – Musiques 
originales : Jérôme Dejean – Assistante de production : Malorie Moneaux – 
Assistante à la mise en scène : Victoria Scrivner – Administration de production : 
Céline Wiertz / OPHIS

Une production déléguée du Projet Cryotopsie, en coproduction avec Le Vilar (Louvain-
la-Neuve), Young Art Belgium et DC&J Création. Avec l’aide de la Fédération Wallonie-
Bruxelles, Service Général de la Création Artistique – Direction du Théâtre ; avec l’aide 
du Tax Shelter du Gouvernement fédéral belge et d’Inver Tax Shelter. Avec le soutien de 
Patchwork, service spécialisé dans l’accompagnement pour les assuétudes à l’alcool.

L’alcool comme moyen d’éteindre nos émotions.
Théâtre Blocry
Place de l’Hocaille
1348 Louvain-la-Neuve

24.09 > 9.10.26
Ma, Ve :  20h - Me, Je, Sa : 19h 
Également à 13h30 les 1 et 6.10

Infos & réservations
levilar.be 
0800 25 325

Contact presse
Candice Denis 
010 470 710 
candice.denis@levilar.be

L’EXTINCTION DES ÉMOTIONSL’EXTINCTION DES ÉMOTIONS 
Alexandre Drouet / Le Projet Cryotopsie
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